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Миссия организации:  
социализация и интеграция инвалидов в общество. 
 
 

Цели и задачи организации: 
Основной целью деятельности Организации является: 
осуществление практической помощи людям, имеющими нарушения и 
особенности  психического и физического развития, с целью 
улучшения их положения в обществе, защиты их прав и интересов, 
изменения образа человека с особенностями развития в 
общественном сознании, оказания взаимной поддержки больным и их 
семьям, предупреждение инвалидности вследствие заболеваний, а 
также повышение качества жизни семей с проблемами психического и 
физического здоровья,  посредством преодоления их социальной 
отчужденности, вовлечения в жизнь общества, формирования 
активной гражданской и жизненной позиции. 

 
Задачи: 
 устанавливать контакты с профильными органами 
здравоохранения, научно-исследовательскими институтами (НИИ), 
психиатрическими и фармакологическими организациями и службами 
с целью получения информации о современных методах диагностики 
и лечения, а также реабилитации лиц с психическими расстройствами; 

 взаимодействовать с государственными органами по вопросам 
защиты прав и законных интересов людей с особенностями развития 
(том числе инвалидов) и членов их семей; 

 оказывать содействие и помощь органам здравоохранения и 
социальной защиты в разработке и реализации программ 
реабилитации людей с особенностями развития; 

 оказывать содействие и методическую помощь учреждениям 
различных форм собственности в привлечении лиц с особенностями и 
нарушениями развития (в том числе инвалидов) и членов их семей к 
работе; по трудовой реабилитации лиц с ОВЗ и инвалидов для 
реализации своих профессиональных и любительских интересов в 
посильном труде и творчестве; 

 привлекать в качестве попечителей заинтересованные 
организации и частных лиц для решения различных проблем, 
возникающих у людей с особенностями и нарушениями развития (в 
том числе инвалидов); 

 организовывать благотворительные и попечительские 
мероприятия с целью привлечения интеллектуальных, денежных и 
материальных ресурсов для достижения целей, предусмотренных 
настоящим уставом; 



 содействовать правовому, психологическому и медицинскому 
просвещению общественности в преодолении негативного отношения 
в обществе к людям с особенностями развития; 

 осуществлять в соответствии с Федеральным законом «О 
психиатрической помощи и гарантиях прав граждан при ее оказании» 
контроль за соблюдением прав и законных интересов граждан, 
страдающих психическими расстройствами при оказании  
психиатрической помощи, а также обеспечивает согласование и право 
посещения психиатрических и психоневрологических учреждений 
членами Организации; 

 взаимодействовать со средствами массовой информации в 
плане освещения различных сфер жизни и деятельности людей с 
особенностями развития. 
 

Целевые группы, с которыми работает организация: 
Инвалиды и дети-инвалиды с особенностями психического и 
физического развития, их родители. 
 

Виды деятельности организации:  
 — реализация социально-значимых проектов на территории города, 
направленных на формирование толерантности в отношении к 
инвалидам и детям-инвалидам;  
— организация досуговой деятельности, спортивно-
реабилитационных занятий для детей-инвалидов;  
— проведение групп психологической поддержки родителей;  
— проведение благотворительных акций, флешмобов;  
— оказание системной и адресной помощи семьям, воспитывающим 
детей-инвалидов;  
— содействие развитию инклюзивного образования;  
— организация интегрированного летнего отдыха для детей-
инвалидов. 
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Рабочие группы: 

• - организация досуговой деятельности 

• - организация благотворительных акций и ярмарок 

• - организация информационной деятельности 

• - организация добровольческой деятельности 
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         В 2019 году на базе ЧГОО «Я МОГУ!» начал работу 
Инклюзивный центр развития и творчества "ПАРОВОЗ", где 
организованы спортивные и творческие занятия для детей и 
родителей, работает уникальная «Школа социального блогера» и 
студия изобразительного искусства, дизайна и анимации "Радуга". 
 
ЧГОО "Я МОГУ!" с 15 сентября по 14 декабря 2019 г. стала 
консультационной площадкой Федерального проекта "Поддержка 
семей, имеющих детей" в рамках национального проекта 
«Образование». За время работы площадки оказано 104 консультации 
по вопросам досуговой деятельности, творческого развития, 
спортивно-реабилитационных занятий детей с ОВЗ и инвалидностью 
(в том числе по участию в проектах); вопросам, касающихся 
инклюзивного образования. Консультант - Сафронова Екатерина 
Владимировна, национальный эксперт конкурса профессионального 
мастерства для лиц с ОВЗ и инвалидностью "Абилимпикс". 
 

ПРОЕКТЫ, РЕАЛИЗОВАННЫЕ НА СРЕДСТВА СУБСИДИЙ И 
ГРАНТОВ 

     «Уроки доброты» - проект направленный на организацию 
инклюзивного образования: создание толерантной образовательной 
среды, формирование системы адаптации детей с 
интеллектуальными нарушениями в о/у на средства БФ «Дорога к 
дому» на базе МБОУ «СОШ №27». Сумма привлеченных средств на 
реализацию проекта в 2019 году – 204 700, 40 рублей.  
 
     «Инклюзивная творческая студия «ПАРОВОЗ» - работа 
инклюзивной группы продленного дня, в рамках которой организована 
творческая инклюзивная деятельность первоклассников в следующих 
направлениях: ИЗО, хореография, театральная и музыкальная студии 
на базе МБОУ «СОШ №27».  
 
     В сентябре 2019 г. открыла свои двери для всех желающих детей 
(от 7 лет), подростков и молодых людей с инвалидностью "Школа 
социального блогера". Проект, получивший поддержку Фонда 
президентских грантов, имеет предпрофессиональную 
направленность. Занятия проводятся для ребят разного уровня 
владения компьютером: 
1. Комплексные инклюзивные занятия по основам компьютерной 
грамотности и “безопасному Интернету” 
2. "Школа социального блогера" - группы продвинутого уровня, в 
рамках которой ведется работа с изображениями, графический дизайн 
и видео, IT-рисование, а также будут проводиться курсы по блогингу и 
SMM 



3. Работа проектных групп: знакомство молодых людей и подростков с 
возможностями самореализации посредством современных 
технологий (компьютерная графика, анимация, социальная реклама, 
легальные способы заработка в Интернете). 
Преподавательский состав Школы состоит из студентов Института 
информационных технологий - специалистов IT-сферы, а также 
профессиональных графических дизайнеров, владеющих 
необходимыми профессиональными компетенциями. 
 
     Специалисты ЧГОО "Я МОГУ!" активно развивают творческий 
потенциал детей и подростков с особенностями развития. 
     С сентября 2019 г. на средства Правительства Вологодской 
области начала работать Инклюзивная творческая мастерская 
"Радуга". В рамках проекта организованы регулярные занятия 
художественно-эстетической и художественно-трудовой 
направленности для детей до 16 лет по направлениям: 
изобразительной искусство, основы дизайна и конструктивная 
деятельность, мульт-студия. 
  
    Организация стала победителем грантового конкурса «Добрые 
карты для Добрых городов», организованного БФ «Добрый город 
Петербург», и стала автором карты «Добрый Череповец. Карта 
Агентов добрых дел. Рекомендуют местные». Карты в количестве 
1000 штук распространены в г. Череповце. 
 
     С 1 по 31 декабря 2019 г. был проведен Рождественский 
фестиваль «Добрый ЧЕ» - победитель грантового конкурса 
Содружества добрых городов. Фестиваль "Добрый ЧЕ" - это развитие 
территории через благотворительность, добровольчество и 
объединение городских ресурсов.  
 

ФИНАНСИРОВАНИЕ 
 

Поступления в организацию денежных средств – 2 623 000руб.: 
- от физических лиц – 151 300 руб. 
- от Фонда Президентских грантов – 2 247 000руб. 
- от других НКО: 
БФ «Дорога к дому» - 204 700 руб. 
БФ «Добрый город Петербург» - 20 000 руб. 
Расходы: 
- оплата труда и страховые взносы – 649 600руб. 
- прочие (административно-хозяйственные) расходы – 1 540 000руб. 
 

 
 



УСЛУГИ 
 

В 2019 году 150 семьям, воспитывающим детей с особенностями 
развития, Организацией оказано 1616 досуговых услуг: посещение 
спектаклей, концертов, кино, выставок, праздников.  
 
Проведено 35 творческих мастер-классов, в том числе на городских 
мероприятиях, в которых приняли участие 922 человека. 
 
196 малоимущих семей получили продуктовую помощь.  
 
Для детей с особенностями развития были оказаны услуги: 
- спортивные занятия: айкидо, плавание, скалолазание – регулярно 
посещали 32 ребенка; 
-  творческие занятия «Рисуем с душой» в «Доме-музее И. А. 
Милютина» - регулярно посещали 10 детей с особенностями развития; 
- творческие занятия по программе «Музей – детям» в «Детском 
музее» регулярно посещали 10 детей с особенностями развития; 
- творческие занятия «Арт-песок» - регулярно посещали 10 детей; 
- Коллектив реабилитационного танца «Дети СОЛНЦА» регулярно 
посещали 14 детей; 
- Инклюзивную творческую студию «Паровоз» с января по май 2019 г. 
посещали 15 детей с особенностями развития; 
- занятия в «Школе блогера» посещают 55 детей, подростков и 
молодых людей, из них 44 – с инвалидностью; 
-  занятия в Инклюзивной творческой мастерской «Радуга» по 
направлениям: изобразительной искусство, основы дизайна и 
конструктивная деятельность, мульт-студия - регулярно посещают 50 
детей.  
- Инклюзивный лагерь «Каникулы ОСОБОГО режима» в МУ 
«Санаторий «Бобровниково» посетили 20 детей с инвалидностью.  

 
Выступления, участие специалистов Организации в 
конференциях и семинарах в 2019 г.: 
 
- 3 апреля на дискуссионной площадке «Особый ребёнок: от рождения 
до трудоустройства», организованной в рамках III городского Форума 
женщин «Команда Череповца. Женский взгляд на город», были 
обсуждены вопросы ранней помощи, воспитания, образования, 
профессиональной ориентации и трудоустройства лиц с ОВЗ и 
инвалидностью. 
Были представлены успешные городские инклюзивные практики. 
Опыт обучения детей с особыми образовательными потребностями в 
рамках проекта «Уроки доброты» БФ «Дорога к дому» представил 



заместитель директора МБОУ "СОШ № 27" Кочуров Василий 
Юрьевич. 
Деятельность Инклюзивной творческой студии «Паровоз» 
презентовала Екатерина Сафронова. 
По результатам дискуссионной площадки была разработана 
резолюция. 
 
- 22-24 мая на II Межрегиональной научно-практической конференции 
«ИНКЛЮЗИВНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ: ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ 
была организована секция «Методика адаптации детей-инвалидов к 
образовательному процессу в условиях инклюзивного образования». 
Специалисты проектов "Уроки доброты" БФ "Дорога к дому" компании 
"Северсталь" и "Творческая инклюзивная студия ПАРОВОЗ" 
поделились с широкой аудиторией своим ценным опытом. Темы 
выступлений: 

📌Кочуров Василий Юрьевич (заместитель директора МБОУ "СОШ 

№27"): «Организация и методическое сопровождение инклюзивного 
образовательного процесса»; 

📌Харламова Елена Викторовна (учитель инклюзивного класса): 

«Специфика работы педагога в инклюзивном начальном классе»; 

📌Колосова Оксана Юрьевна (учитель начальных классов): 

«Мультисенсорный подход к обучению математике. Использование 
программы «Нумикон»; 

📌Сафронова Екатерина Владимировна (руководитель проектов): 

«Культурно-досуговая деятельность как средство адаптации детей с 
ОВЗ и инвалидностью к образовательной деятельности». 
Выступления вызвали живой интерес и обсуждение у коллег. 
В работе конференции приняли очное участи 140 человек и 104 
человека смогли наблюдать за событиями дистанционно. Было 
осуществлено подключение из четырнадцати образовательных 
организаций Вологодской, Мурманской, Псковской, Ярославской, 
Калининградской, Самарской, Волгоградской, Ленинградской и 
Костромской областей и Республик Коми, Карелии, Крыма и 
Мордовии. 
 
- 10-11октября в г. Вологде состоялся региональный этап Форума 
«Педагоги России: инновации в образовании». 
Руководитель ЧГОО "Я МОГУ!" Екатерина Сафронова приняла 
участие в деловой программе для представителей общего 
образования и СПО с выступлением "Социальная адаптация детей с 
инвалидностью в общеобразовательной школе посредством 
организации интегрированной досуговой деятельности" (опыт 
реализации проектов "Инклюзивная творческая студия ПАРОВОЗ", 
"Уроки доброты") и творческим мастер-классом. 



На выступлении были затронуты следующие темы: 
- опыт создания инклюзии в досуговой деятельности в группах 
продлённого дня в начальной школе; 
- презентация методического пособия "Организация деятельности 
педагогического коллектива по адаптации детей-инвалидов к 
образовательному процессу в условиях инклюзивного образования"; 
- изобразительное искусство, как средство социальной адаптации 
детей с ОВЗ и инвалидностью. 
Данные темы для профессионального сообщества актуальны и 
востребованы, вызывают большой интерес у педагогов. 
 
- 18 октября в Череповецком государственном университете проходит 
XII Международная научно-практическая конференция «АКТУАЛЬНЫЕ 
ПРОБЛЕМЫ КОРРЕКЦИОННОЙ ПЕДАГОГИКИ И СПЕЦИАЛЬНОЙ 
ПСИХОЛОГИИ». Руководитель ЧГОО «Я МОГУ!» Екатерина 
Сафронова выступила на пленарном заседании с презентацией 
методического сборника «ОРГАНИЗАЦИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА ПО АДАПТАЦИИ ДЕТЕЙ-
ИНВАЛИДОВ К ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМУ ПРОЦЕССУ В УСЛОВИЯХ 
ИНКЛЮЗИВНОГО ОБРАЗОВАНИЯ», который стал результатом 
работы двух проектов: «Уроки доброты» БФ «Дорога к дому» и 
«Инклюзивная творческая студия ПАРОВОЗ» Фонда президентских 
грантов. 
Благодарим коллектив кафедры Дефектологического образования 
«Череповецкого государственного университета» за научную 
обработку сборника и консультирование педагогов МБОУ «СОШ № 
27», на базе которой были реализованы данные проекты. 
 
- 30 октября состоялась выездная стажировка в г. Череповце по 
обмену практиками взаимодействия органов власти и общественных 
структур в рамках реализации социально значимых проектов и 
программ НКО, организованная Департаментом внутренней политики 
Правительства области при содействии Автономного учреждения ВО 
"Областной центр молодежных и гражданских инициатив 
"Содружество" и Управления по работе с общественностью мэрии г. 
Череповца. 
В мероприятии приняли участие представители органов власти, 
Общественной палаты ВО, СО НКО Вологды и Череповца. 
Наша организация представила свой опыт реализации социально 
значимых проектов. 
 
- 1 ноября в рамках региональной межведомственной конференции 
"ЖИЗНЬ БЕЗ БАРЬЕРОВ: актуальные вопросы помощи детям и 
молодежи с ограниченными возможностями здоровья" состоялся 
Круглый стол для родителей детей с ОВЗ и инвалидностью с 



приглашением руководителей и специалистов НКО г. Череповца, 
работающих с детьми с ОВЗ и инвалидностью и семьями, 
воспитывающих таких детей, организованный Родительским 
университетом. 
Руководитель ЧГОО "Я МОГУ!" Екатерина Сафронова приняла 
участие в мероприятии с выступлением "Реализация социально 
значимых инклюзивных проектов": 
Школа социального блогера для подростков и молодых людей с 
инвалидностью, 
Инклюзивная творческая студия РАДУГА. 
 
 

Наши контакты: 
Юридический адрес: 162600, Вологодская обл., г. Череповец, пр. 
Победы, 144-32; 
Фактический адрес: 162600, Вологодская обл., г. Череповец, ул. 
Сталеваров, 24 б, офис 5 
Тел.: 8(921)25-66-921; 
Сообщество ВК: https://vk.com/i_can35 
 
 


